
Stage Initiation au 
KINOMICHI 

Dimanche 22 novembre 2026 
 

 
 

Les mouvements spiralés permettent d’entrer en contact avec 

son partenaire sans résistance. Ils favorisent le trajet de 

l’énergie Terre-Ciel dans votre corps. La pratique contribue à 

fluidifier la circulation du Qi, force de vie, apporte un grand 

calme intérieur et un regard apaisé vers le monde extérieur. 
 

 

 

Centre Émergence 

30A Boulevard du Doyenné 

49100 ANGERS 

 

 

10h-12h30 

Prix 20 euros 

T 0611820934 

Association Hikari 
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